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Akupunktur

Akupunktur ist ein Teilgebiet der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM), das sich seit
Jahrtausenden als effektives und schonendes Heilverfahren etabliert hat.

Nach der Lehre der TCM fließt die Lebensenergie des Menschen durch 12 Bahnen im
Körper – sogenannte Meridiane. Ist  die Harmonie zwischen diesen Meridianen gestört,
wird  der  Mensch krank.  Durch das Einstechen von sehr  dünnen Nadeln in  bestimmte
Punkte  entlang  der  Meridiane,  kann  die  Balance  im  Energiefluss  wieder  hergestellt
werden. Erkrankte Organe und Gelenke, die mit einem bestimmten Meridian in Verbindung
stehen, können positiv beeinflusst werden.


